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髻山城跡

頂上手前に石垣
主郭

林道三
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❺主郭から望む善光寺平▶北東から南にかけ
て北信濃を一望できる。

❸主郭虎口の石垣

❶髻山城跡遠景

❹主郭（髻山山頂）▶東西45ｍ・南北26ｍ、周
囲に高さ1ｍ内外の土塁をめぐらしている。

髻山城跡
もとどりやま

トレッキング

❷髻山観音清水▶上杉謙信が井戸に黄金の千
手観音像を投じて祈願したところ、こんこんと清水が湧
きだしたという伝説の清水。

山頂（城跡）から
善光寺平を眺める！
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（三登山林道経由）
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昭和の森公園
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田中

坂
中
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ン
ネ
ル越後から善光寺平への要衝にあたり、川中島の戦いの頃、上杉・武

田両軍によって利用された。山頂に本城があり、やや下がった平坦
部に小城が築かれていた。上杉氏による野尻城（信濃町）および飯
山城（飯山市）からの進軍ルートを結び、善光寺横山城への中継拠
点として、川中島出陣に利用された。

標高744m。長野市北端、飯綱町牟礼との境にある。山頂からは、善
光寺平を一望することができる。晴れた日には、越後の佐渡が見え
る。春には多くのカタクリが咲き乱れ、髻山城跡（山頂）近くには群生
地も。山頂から八方峠を経由して若槻山城跡に至る全長14km（約7
時間）の縦走トレッキングコースも整備されている。
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