
桝形城跡  （JR長野駅からの公共交通 ①西長野上松線利用の場合 ※月・水・金のみ運行） 

 

長野駅→善光寺大門 長野駅善光寺口 1番のりばから出るバスはすべて善光寺大門で停車します。  

善光寺大門→望岳台団地 乗合タクシー西長野上松線 （長野市） 

 時刻（抜粋） 2025年 4月 1日現在 ※時刻は変わる場合があります。交通事業者ホームページ等で最新の情報をご確

認ください。 

バ

ス 

 

行

き 

JR長野駅 発 11 7:45 11 7:50 11 9:45 10 9:50 

善光寺大門着 7:52 7:57 9:52 10:00 

乗

合 

善光寺大門 発  8:09  10:04 

望岳台団地 着  8:21  10:16 

※11 日赤線（北行き） 

 10 善光寺線【びんずる号】 

 

乗

合 

 

帰

り 

望岳台団地 発 11:43  14:28  16:28  

善光寺大門 着 11:55  14:40  16:40  

バ

ス 

善光寺大門 発 10 12:00 16 12:15 10 14:45 16 14:45 16 16:55 21 17:06 

JR長野駅  着 12:09 12:29 14:54 14:58 17:09 17:20 

※10 善光寺線【びんずる号】 

16 若槻団地線（南行き） 

21 日赤線（南行き） 

 

◇JR長野駅善光寺口 1番のりばから 路線バス乗車（約 10分、片道 190円） 

◇善光寺大門バス停（善光寺郵便局前）から 乗合タクシー西長野上松線 乗車（約 12分、1乗車 200円） 

◇望岳台団地バス停にて降車。ゆるやかな上り坂を上っていく。（一本道で、徒歩約 10分） 

 
◇地附山公園の入口付近から登山口まで約５分。 

※地附山公園は冬季閉鎖（11月 24日～3月 31日） 

https://www.city.nagano.nagano.jp/site/bus-noriaitaxi/160014.html


 

（JR 長野駅からの公共交通 ②「11 日赤線」（北行き）「16 若槻団地線」（若槻団地行き）「17 西条線」（西

条団地行き） 最寄りのバス停（滝））  

時刻表（抜粋） 2025年 4月 1日現在 ※時刻は変わる場合があります。交通事業者ホームページ等で最新の情報をご確

認ください。 

平日 

行

き 

長野駅１番

のりば 発 

7:35 7:40 7:45 7:50 8:00 8:05 8:35 8:45 8:55 

滝 バス停

着 

7:48 7:53 7:58 8:03 8:13 8:18 8:48 8:58 9:08 

 

行

き 

長野駅１番

のりば 発 

9:05 9:15 9:25 9:40 9:45 10:00 10:10 10:25 10:40 

滝 バス停

着 

9:18 9:28 9:38 9:53 9:58 10:13 10:23 10:38 10:53 

 

行

き 

長野駅１番

のりば 発 

11:00 11:10 11:25 11:40 

滝 バス停

着 

11:13 11:23 11:38 11:53 

 

帰り 「16若槻団地線」（若槻団地行き）「17西条線」（西条団地行き）「21日赤線」の南行き 

帰

り 

滝 発 11:25 11:40 12:10 12:25 12:40 12:51 13:10 13:25 

長野駅着 11:45 11:58 12:29 12:45 12:58 13:10 13:29 13:45 

 

帰

り 

滝 発 13:40 13:51 14:10 14:25 14:40 14:51 15:10 15:25 15:31 

長野駅着 13:58 14:10 14:29 14:45 14:58 15:10 15:29 15:45 15:50 

 

 

土休日 

行

き 

長野駅１番

のりば 発 

7:40 8:05 8:40 8:50 9:00 9:10 9:20 10:00 

滝 バス停

着 

7:53 8:18 8:53 9:03 9:13 9:23 9:33 10:13 

 

行

き 

長野駅１番

のりば 発 

10:10 10:30 11:00 11:10 11:30 

滝 バス停

着 

10:23 10:43 11:13 11:23 11:43 

 

 

 



帰

り 

滝 発 11:25 11:51 12:10 12:25 13:10 13:25 13:51 

長野駅着 11:45 12:10 12:29 12:45 13:29 13:45 14:10 

 

帰

り 

滝 発 14:10 14:25 15:10 15:25 16:01 

長野駅着 14:29 14:45 15:29 15:45 16:20 

 

◇長野駅善光寺口 1番のりばバス停から「11日赤線」（北行き）「16若槻団地線」（若槻団地行き）「17西条

線」（西条団地行き） 乗車（約 13分、片道 340円） 

◇滝バス停にて降車。五差路の金井商店左側の道へ入っていく。（松澤歯科の看板の矢印方向） 

 

◇突き当りを右折。進み、右手に滝公民館のある角で左折。 

◇道なりに上り坂を上っていくと、道路に突き当たる。左折し、さらに上り坂を上っていく。 

 車に注意！ 



 
◇交差点を右折し、雲上殿の看板方向へ進む。 

 

◇上り坂を道なりに進み、上っていくと地附山公園へたどり着く。「滝」バス停から公園入口まで徒歩約 30

分。 


